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Profesional Técnico en Administración
Instituto Superior de Comercio y 
Administración, CDMX

Licenciatura en Derecho Burocrático
Pasante. Instituto Nacional de Estudios 
Sindicales y Administración Pública de la 
FSTSE

P E R F I L

Gestora y luchadora social de 

muchos años. Paraiseña, madre de 

familia y mujer de convicción. 

Actualmente presidenta electa de 

Paraíso, Tabasco.

Á R E A S  D E  
D E S A R R O L L O  P E R S O N A L  

analuisacastellanoshernandez@gmail.com

9331122879

Ana Luisa
Castellanos
H E R N Á N D E Z

2000 - 2003
Comité de Base PRD Paraíso

2001 - 2003
Coordinadora de Atención
Ciudadana del DIF Paraíso

2004 - 2007
Consejera Municipal del PRD Paraíso

2004 - 2007
Presidenta del Consejo Municipal
del PRD  Paraíso

2014 - 2015
Consejera Municipal del PRD Paraíso

2014-2015
Presidenta del Comité Ejecutivo
Municipal PRD Paraíso 

2 0 1 5 - 2 0 1 8   Diputada Local Distrito 20 
                     LXII Legislatura del Congreso 
                     del Estado de Tabasco

A ñ o  2 0 1 8   Candidata a la Presidencia Municipal
                    de Paraíso por el PRD

A ñ o  2 0 2 1   Candidata a la Presidencia Municipal
                    de Paraíso por el PRD

2 0 2 1 - 2 0 2 4  Presidenta Municipal de Paraíso, Tab.

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

1981-1985

1985-1986

1986-1988

Auxiliar Administrativo de la 
Superintendencia de Construcción
Compañía de Proyectos Marinos

Asistente Administrativo de la 
Superintendencia de Obras 

Secretaría Gerencial de BANAMEX

Compañía Ingenieros Civiles Asociados (ICA)

Sucursal Paraíso, Tabasco

1988-1992
Profra. del CONALEP
Administración, Control Documental, 
Archivonomía y Mecanografía Plantel Paraíso 



COMO DIPUTADA Y GESTORA SOCIAL
LOGROS 

• Primera Diputada Local Mujer en Paraíso por el Distrito XX y Primera 
Diputada en poner una casa de Gestoría

• En su casa de gestoría fue la primera en llevar acabo la entrega 
masiva de Aparatos Ortopédicos y apoyos diversos realizando 8 
eventos, entregando más de mil apoyos. 

• En los años 2017 y 2018 a través de la unidad móvil de mastografía, 
se brindó a las mujeres Paraiseñas un estudio para la prevención del 
cáncer de mama.

• Apoyó a más de 50 escuelas de todos los niveles con peticiones 
como pintura, internet, material de construcción, transporte y 
material didáctico. 

 •Gestionó Aparatos Auditivos a personas vulnerables de Paraíso.

• Fue Madrina de Generación en más de 70 escuelas durante sus 3 
años como Diputada.



• Telesecundaria Francisco González Bocanegra del Ejido 
Andrés García La Isla con Vales de Gasolina por 3 años. 

• Telesecundaria Leonor de la Cruz Sevilla de la Ria. 
Potreritos apoyo con internet durante 3 años. 

• Construcción de un Baño en la Escuela de Educación 
Especial CAM 17

• Gestión de la Cancha Techadas de la Unidad Deportiva 
de Villa Puerto Ceiba

• Gestión de la Cancha Techada de la Unidad Deportiva de 
la Ria. Oriente 2da sección Palma Huaca

• Construcción de la barda perimetral de la Telesecundaria 
Leonor de la Cruz Sevilla del la Ria. Potrerito. 

• Plaza Cívica de la Telesecundaria Francisco González 
Bocanegra del Ejido Andres García La Isla. 

• Gestión para la pavimentación de 2 calles con concreto 
hidráulico en Villa Puerto Ceiba.

• Gestión con recursos Federales de 2 camellones en el Pob. 
Francisco I. Madero y el corredor turístico del Chivero

EN OBRAS
APOYO



TRABAJO 
LEGISLATIVO

• Iniciativa de decreto por medio de la cual se reforman 42 diversas disposiciones legales del estado de 
Tabasco, con el fin de desindexar el Salario Mínimo como unidad, base, medida o referencia en las multas, 
sanciones, obligaciones, créditos y otros sustituyéndola por la recién creada Unidad de Medida y 
Actualización; que presenta la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández de la Fracción Parlamentaria del 
PRD.

• Proposición con punto de Acuerdo de urgente y obvia resolución por el que se exhorta respetuosamente al 
Presidente de la Junta de Coordinación Política del H. Congreso del Estado de Tabasco, para que en el 
marco del Día Internacional de la Mujer se ilumine la fachada del H. Congreso del Estado de color lila del 1 al 
31 de marzo de 2016, así como también se ilumine de color naranja los días 25 de cada mes en 
representación del día de la No violencia en Contra de las Mujeres, presentada por las Diputadas Leticia 
Palacios Caballero y Ana Luisa Castellanos Hernández.

• Proposición con Punto de Acuerdo, por medio de la cual se exhorta a los Poderes Ejecutivo Federal y 
Legislativo Federal, a que programen y presupuesten recursos para la sustitución, conservación y 
mantenimiento de los puentes peatonales de la carretera federal 187, en el tramo que comunica los 
municipios de Paraíso y Comalcalco, Tabasco; que presenta la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández, 
de la Fracción Parlamentaria del PRD. 

• Iniciativa de decreto por medio de la cual se reforman los artículos 257 y 453 fracción III, y se deroga la 
Sección Tercera, del Título Sexto, Del Matrimonio, correspondiente a los artículos 272, 273, 274, 275, 276, 277, 
278, 279, 280, 281, 282 y 283; adicionándose una Sección Cuarta, al Título Sexto, Del Matrimonio, denominada 
“EL DIVORCIO INCAUSADO”, correspondiente a los artículos 283 Bis, 283 bis 1, 283 bis 2, 283 bis 3, 283 bis 4 y 
283 bis 5 del Código Civil del Estado de Tabasco; y se reforman los artículos 28 fracción IV, tercer párrafo, 501 
primer párrafo, 505 primer párrafo, 508 primer párrafo del Código de Procedimientos Civiles del Estado de 
Tabasco; presentada por la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández de la Fracción Parlamentaria del 
PRD.

• Iniciativa de decreto por medio de la cual se adiciona un capítulo II al Título Décimo de la Ley Orgánica de 
los Municipios del Estado de Tabasco, para implementar el servicio profesional de carrera municipal; 
presentada por la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández de la Fracción Parlamentaria del PRD.



• Iniciativa de decreto por medio de la cual, se adiciona una sección quinta, al capítulo segundo, de las 
prestaciones médicas, de la Ley de Seguridad Social del Estado de Tabasco, relativa a las licencias de 
cuidados materno-paterno, adicionando un artículo 65 bis; y se adiciona una fracción XVIII al artículo 46 
de la Ley de los Trabajadores al Servicio del Estado de Tabasco; que presenta la Diputada Ana Luisa 
Castellanos Hernández de la Fracción Parlamentaria del PRD.

• Iniciativa de decreto por medio de la cual se deroga el artículo 37 de la Ley Orgánica de los Municipios 
del Estado de Tabasco, presentada por la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández de la Fracción 
Parlamentaria del PRD.

• Proposición con Punto de Acuerdo, por medio de la cual se exhorta al Gobierno Federal, a través de 
varias dependencias a fin de establecer acciones concretas de carácter preventivo, en favor de los 
habitantes y vecinos de los del ejido Guano Solo y la Barra de Tupilco, del Municipio de Paraíso, Tabasco 
por medio de la cual se exhorta que presenta la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández, de la 
Fracción Parlamentaria del PRD. 

• Proposición con Punto de Acuerdo, por medio de la cual se exhorta al Titular del Poder Judicial del 
Estado de Tabasco, en materia de acceso a la justicia de personas con discapacidad auditiva; que 
presenta la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández, de la Fracción Parlamentaria del PRD. 

• Proposición con Punto de Acuerdo, por medio de la cual se exhorta a los Poderes Ejecutivo y Legislativo 
Federal, a que programen y presupuesten recursos para la sustitución, conservación y mantenimiento de 
los puentes peatonales de la carretera federal 187, en el tramo que comunica los municipios de Paraíso y 
Comalcalco, Tabasco; que presenta la Diputada Ana Luisa Castellanos Hernández, de la Fracción 
Parlamentaria del PRD.


